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Teorema nilai rata-rata integral 


Definisi 1 (Nilai rata-rata fungsi (average value of a function)) 


Jika fungsi f terintegralkan di interval tutup fa, b|, maka nilai 
rata-rata dari fungsi f di (a, b| adalah 


b 
— "1 Fla koe, 


Contoh 2 
Nilai rata-rata fungsi sinx di (O, 7| adalah 


1 T 2 
/ sin x dx — 
T7—0 0 
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Teorema nilai rata-rata integral 
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Contoh 3 

Misalkan suhu (dalam derajat Celcius) suatu batang besi dengan 
panjang 2 m bergantung pada posisi z menurut fungsi 

T(z) —40-#-20r(2—x). 

Tentukanlah suhu rata-rata batang besi tersebut! 


1 2 160 
1 40 - 20x (2—x)dr — —. 
2 — 0 Jo 3 


Jadi suhu rata-rata batang besi tersebut adalah 160”, 
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Teorema 4 (Teorema nilai rata-rata untuk integral (mean value 
theorem for integral)) 

Jika fungsi f kontinu di Ja, b|, maka ada bilangan c di antara a dan 
b sedemikian sehingga 


b 
fd—— | wa 
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Teorema nilai rata-rata integral 


Contoh 5 

Misalkan suhu (dalam derajat Celcius) suatu batang besi dengan 
panjang 2 m bergantung pada posisi z menurut fungsi 

T(z) —40-#-20r(2—x). 

Di titik mana suhunya sama dengan suhu rata-rata batang besi 
tersebut? 


Suhu rata-rata batang besi 
tersebut adalah 160”C, 


Dengan Teorema Nilai 

Rata-rata untuk integral, 
— 160 

Ho) — 3 


& 404 20c(2— 0) — 190 


Didapat ci — 1 — v3 dan 
cp —1- X3, 
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Teorema 6 (Teorema simetri) 
Jika f adalah fungsi genap, maka 


3 Haa oi as: 


Jika f adalah fungsi ganjil, maka 


jajan 
Catatan 
Fungsi f adalah fungsi genap jika f (—x) — f(x) untuk setiap 
z Dy. 


Fungsi f adalah fungsi ganjil jika f(—x) — — f(x) untuk setiap 
z £ Dy. 
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Contoh 7 
Hitunglah ("sing # cosx dx. 


Jen Sing 4 cosx da 
T . Tn 
— | sin xz dx | Kn cos dx. 
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Karena sin adalah fungsi 
ganjil, maka /" sinx dx — 0. 


Karena cos adalah fungsi 
genap, maka 
| Gn cos x dx — 2 cos £ dx 


— 2sinz|» —0. 
Jadi | aa sinx # cos dr — 
0-0— 0. 


Catatan 
Fungsi sin #- cos bukan fungsi 
genap dan bukan fungsi ganjil. 
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Teorema 8 
Jika f adalah fungsi periodik dengan periode p, maka 


fana da Io Pa 
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Contoh 9 
Hitunglah FP | cos x| dx. 


Fungsi | cosxz| mempunyai periode 7. 


4m 
o |eosz|dx 
— Jo cos: dx 4 f” (eoselde 4 JA (cosx|dx 4 fan | cosr| dx 


— foleoseldz 4 Jp |cosz| da je | cos | dx 2” | cos | da 


— fo leoselda 4 Jo |cosalda 4 ff | cos dx 4 f'" |cosx| dx 


— Jo lcoseldx 4 fo |cose|da 4 fo |cose| dx 4 Jp | cosx| dx 
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—5 ar cos £ dx — Jp cos x dx) 
— 4 (sin ofanp? — sina/e- ,) 


2 Aa fo — 1 55 
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Tentukanlah semua nilai c yang memenuhi Teorema Nilai Rata-rata 
untuk Integral dari fungsi berikut! 


@ f(x) — Iz| di (0, 2|. 
@ gs) — s' di (0, 2|. 
@ hit) — cost di (-7,m). 


Dengan menggunakan Sifat Simetri, hitunglah integral-tentu 
berikut! 


(1) Dag TI? -x41dz. 
@ Ta (s8 -- s3 as. 
@ J/". (sin9 4 cosd)? d9. 


Kalkulus 1 (SCMA601002) 4.5 Teorema nilai rata-rata integral 


Ai 


ustaka 


& Varberg, D., Purcell, E., Rigdon, S., Calculus, 9th ed., 
Pearson, 2006. 


Catatan 
Beberapa gambar dalam materi ini diambil dari pustaka di atas. 
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